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भोः ्‌ = 
प्रस्तावना 


“सिद्धसिद्धान्तपदढतिण्नामकग्रन्स्य रचयिता श्रीगोरक्षनाथः । सवंप्रसिद्धः, त्रिज्स 
महाशयेन नित्यानन्दविरचितोऽयमिति छिखितम्‌, 'गोरश्षसिद्धान्तसं ग्रहस्य सम्पादनकाले 
मयावलोकितं यत्‌ तत्र निस्यनाथविरचितायाः सिद्धसिडान्तपद्धतेर्ये श्लोका उद्धृतास्ते गोरक्षनाथ 
विरचितायां नोपकमभ्यन्ते, एतसपरसङ्खेनान्वेषणे सरस्वतीभवनग्रन्थाल्ये पुस्तकट्रयमूपलब्धं नित्यनाथ- 
विरचिताया सिद्धसिद्धान्तपद्धत्याः । तदेव संपाद्य खधुप्रन्थमालायां प्रकादयते, गोरक्षनाय- 
विरचितायामस्यां च वियानू भेद इति तत्र तत्न टिप्पण्यां प्रदशितम्‌ । 

अयज्व नित्यनाथो भारतीयपरम्परायां तेषु परमसिद्धषु परिगण्यते ये इममेव देहं 
योगसाधनया रससाधनया वाऽजरममरं च विधाय कालदण्डं सर्वथा विनिजित्याणिमादयषटश्वय- 
सम्पन्ना भूत्वा सवदा छोकरेषु विचरन्ति, यथाचोक्तं हटयोगप्रदीपिकायाम्‌-- 

“ध्री आदिनाथमस्स्येन्द्सागरानन्दभेरवाः' ` इत्यारभ्य 
काणेरी पूज्यपादस्च नित्यनाथो निरञ्जनः । 


इत्यादयो महासिद्धा हठयोगप्रसादतः 
वेदयित्वा कालदण्डं ब्रह्मण्डेपु चरन्ति ते ॥ इति 
( ह° प्रदी° १-६ ) 


अयमेव सुप्रसिदधस्य “रसरत्नाकरा' द्पश्य रसशास्त्रीयग्रन्थस्यापि प्रणेतेति न 
तिरोहितं विपद्ठचिताम्‌ यद्यपि श्रीगोरक्षनाथेन ये ये विषयाः स्वीयसिद्धसिडान्तपडती ध 
पादितास्त एवानेनापि संक्षेपेण विवेचितास्तथाप्यत्र किचिद्रिष्टयमिति तु विचक्षणेरधीत्यावधे- 


वेदयति । 
६ --जनादनशास्त्री पाण्डयः 
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श्रीः 
श्रौनित्यनाथविरचिता 


सिदसिद्धान्तपडढतिः 


सम्पादकः, भीजना्दनशास्त्री पाण्डयः 
सम्पूर्णानन्दसंस्कृतविश्चविद्यालयीयसरस्वतीभवनग्रन्थाटयस्थः 
शरीगणेकलाय नमः । भीसरस्वत्ये नमः ! भ्रीगु भ्यो नमः । 
ॐ पिण्डोद्धारणं वेदा्थंगास््राथं योगकमं कथ्यते, कम॑ंखण्डं ज्ञानखण्डं ततत्वखण्डं 
निरञ्जनं [ चेति ] चतुविधोऽश्टाङ्खयोगः । 
न ब्रह्मा विष्णुरुद्रा न सुरपतिुरा नैव पृथ्वी न चापो 
नानिनर्वायुनं च गगनतलं नो दिशां [ शो ] न॑व कालः 1 
नोयेदा नैव यज्ञान च रविशषश्िनौ नीषधिर्नव कल्पः 
स्वं ज्योतिः सत्यमेकं जयति तव पदं सच्चिदानन्दमूतं ॥ १ ॥ 
आदिदेवं महोदेवं शक्तियुक्त जगद्गुरम्‌ । 
तं चन्दे नित्यतो वक्ष्ये सिद्धान्तःज्चानुभावतः ॥ २ ॥ 
आदिनाथं महासिद्धं श्ियुक्तं जगद्गुरुम्‌ । 
तं वन्दे नित्यतो वक्ष्ये सिद्धसिद्धान्तपद्धतिम्‌* ॥ ३ ॥ 
पिण्डोत्पतत्या [दयः] सिशमते सम्यक्‌ प्रसिद्धाः । पिण्डोत्पत्तिः, पिण्डविचारः, पिण्ड- 
संमतिः [ संवित्तिः ], पिण्डाधारः, पिण्डपरमपदसमरसरग्‌तत्वम्‌, निर्यावधृतानां राज- 
योगादिरनुभावः । 
अथ कर्म॑खण्डम्‌ 
यदा नास्ति स्वयं कर्ता कारणं दथमहयम्‌ । 
अव्यक्तं च परं ब्रह्म अनाम विद्यते तदा ॥ 
यदा नास्ति स्वयं कर्ता कारणं न कुलाकुलम्‌ 1 
अव्यक्तं तत्परं ब्रह्म अनाम विद्यते तदा ॥ 
अनामेति स्वयं ब्रह्मानादिसंसिद्धमेव सिढसिद्धान्ते प्रसिद्धम्‌ 1 तस्येच्छामत्रं धमाधमा 
निजा शक्तिः प्रसिद्धा, तत उन्मेषमात्रेण पराख्या शक्तिरुत्थिता । ततः स्पन्दनमात्रेणापरा 
दाक्तिरुद्गता। ततोऽहतार्थवृद्धिमात्रेण सूक्ष्मा शक्तिरुत्पन्ना ततो वेदनशीलायां कुण्डलिनी 
[शक्ति] रुद्गता । 


र. सिः निश्वितः (न तु केनचित्‌ प्रमाणेन स।धनीयः ) अन्तः = चरमः ( यतोजनन्तरं 


न किमप्यन्य्निणेयं मवति ) यस्य तम्‌ 1 
२. सिद्धानाम्‌ = ऋतम्भरा प्रज्ञामधिख्ढानां सिद्धान्तः, तस्य पद्धतिः = सरणिः, ताम्‌ । 
९३ 
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अथ पञ्चगुणा निजा शक्तः--१. नित्यता, २. निराकारता*, ३. निष्यन्दता, ४. 
निरामासता, ५. निरुत्थानता । इति । 

अथ पण्वगरुणा परा शक्तिः--१. अस्तिता, २. अभेयता, ३. अभिन्नता, ४. अनन्तता, 
५. अव्यक्ता [अव्यक्ता] । इति । 

अथ पच्वगणा अपरा शक्तिः -१.. स्फुरता, २. स्फुटता, ३. स्फूयंता, ४. स्पन्दता, 
५. स्फूतिता । इति । - 

अथ प्वगुणा सूक्ष्मा शक्तिः--१. निरंस [श] ता, २. निदचेतनताऽ, ३. निर्चर्ता, 
४. निविकल्पता, ५. निर्वयता 1 इति । 

अथ प्वगुणा कुण्डलिनी शक्तिः--१. पूणेता, २. प्रतिबिम्बिता, ३. प्रवता, 
४. प्रचलता, ५. प्रत्यङ्‌मुखता । इति । 

एवं शक्तिम त्वं [तत्वं] प्वविशतिगुणम्‌ । योगात्परपिण्डोत्पत्तिः । उक्तश- 

निजा पराऽपरा पुक्ष्मा कुण्डलिनी च पञ्चधा! 
तासु शक्तक्रमेणोक्तो जातः पिण्डः परः शिवः ॥ इति । 

[स च प्वधा] १. महात्मा, २. परमात्मा, ३. परमपदमू्‌, ४. शून्यमू, ५. निरञ्ज- 
न्च । इति । 

अथ पच्वगुणो महात्मा-१. अक्रारत्वम्‌, २. अनुपमत्वम्‌, ३. अपरत्वम्‌, ४. 
अमूतंत्वम्‌, ५. अनुदयत्वम्‌ 1 इति । 

अथ पश्वगुणः परमात्मा--१ निप्कखत्वम्‌, २. अगोचरत्वम्‌०, ३. अचलत्वम्‌, 
४. अक्षरत्वम्‌*, ५. गसङ्खस्यत्वम्‌ । इति । 

अथ पञ्चगुणं सृन्यमु--१. लीनता, २. पूणंता, ३. उन्मनी, ४. मूर्छा, ५. 
कल्पना १० 1 इति 1 | 

अथ पञ्चगुणं निरञ्जनग्‌--१. सत्यत्वम्‌, २. सगरसत्वम्‌, ३. सावधानत्वम्‌, ४. 
सवंगतत्वम्‌, ५. सवव्यापकत्वम्‌*१, इति । 

अथ पञ्चगुणं परमपदम्‌ '*--१. अक्षयत्वम्‌, २. अभेद्यत्वम्‌, ३. अच्छे्यत्वम्‌, ४. अचि- 
नारित्वम्‌, ५. अदाह्यत्वम्‌ । इति । 

इत्यनादिपिण्डस्य पञ्चततत्व-पञ्चविशतिगुणाः । अनादितः परमानन्दः, परमानन्दा- 
सरवोधः, प्रवोधाच्चिदुदयः, चिदुदयाच्चिप्रकाशः, चितपरकादात्सोऽहंभावः । 


१. निरञ्जनता-इति गोरक्षनाथः । २. स्कारता, स्फोटता चेतति-गोरक्षः । ३. निरन्तरता- 
इति गोरक्षः । ४. परम्परं परमपदं शूनं निरञ्जनं परमात्मा चेत्ि--गोरक्षः । 
५. अकलङ्खत्वम्‌-इति गोरक्षः । ६. अपरम्परम्‌-इति गोरक्षः । ७. परमपदम्‌- 
इति गोरक्षः । ८. अणुतरत्वम्‌ । ९. अनाधारत्वम्‌- इति गोरक्षः 1 १०. लोरता-- 
इति गोरक्षः । ११. सवंगतत्वम्‌- गोरक्षः । १२. परमात्मा- इतति गोरक्षः । 





((.0- 421048111\/820॥ 1811 0601101). [10411260 0 €681001॥1 


ति त ज 9 जा > 9 जना क क आः = = 


ज्यै० पू० २०३१ वि° ] सिढसिदान्तपदतिः ६ 


अथ पञ्चगुणः परमानन्दः--१. सादनः" २. हृषः, ३. उन्मादः, ४. निष्मन्दः, 
५. नित्यसुखत्वम्‌ । इति । 

अथ॒ पञ्चगुणः प्रवोधः--१. उदयः, २* उल्लासः, ३. अवभासः ४“ विकासः, 
५. प्रमा । इति 1 

अथ पञ्चगुणधिदुदयः--१. सावः, २. विचारः, ३. कर्तृत्वम्‌, ४. स्वतन्वत्वम्‌, 
५. निःस्पृहत्वम्‌२ 1 इति । 

अथ पडञ्चगुणः प्रकाशः--१. निविकारस्वम्‌, २. निष्कलत्वम्‌, ३. सवोधत्वम्‌,> ४. 
समता, ५. विधान्तिः । इति । 

अथ पञ्चगुणः सोऽहंभावः--१. अहन्ता, र. अखण्डश्वयंम्‌, ३. स्वात्मता, ४- अनुमव- 
सामथ्यंम्‌ ४ ५. सवंज्ञता इनि । 

परमानन्दः प्रवोधधिदृदयधिस््रकाशः सोऽहमित्यन्तः । 
मघ्यपिण्डो महातक्वर्गृणे रक्तः समुत्थितः ॥ 

अथ आद्यान्महाकाः, गदाकाशान्गहावाय्‌ः, महावायो मंहातिजः, महातेजात्‌ [तेजसो] 
महासकिलम्‌, महासक्िलान्महापृथ्वी । 

अथ पञ्चगुणो महाकाशः--१. अवकाशः, २- अच्छिद्रः, ३. अस्पशंः, ४. नीकवणंः, 
५. शब्दः । इति । 

अथ पञ्चगुणो महावायु:--१. संचारः, २. चख्नम्‌” ३. स्पदंनम्‌, ४. शोषणम्‌, 
५. धूम्नवणं त्वम्‌ । इति । 

अथ पञ्चगुणं महातेजः--१. दाहकत्वम्‌, २. पाचकत्वम्‌, ३. उष्णत्वम्‌, ४. मरकाश- 
कत्वम्‌, ५. रक्तवर्णत्वम्‌ । इति । 

अथ पञ्चगुणं महासलिलिम्‌--१. प्रवाहः, २. आप्यायनम्‌" ३. द्रवः, ४" रसत्वम्‌? 
५. इ्वेतवर्णत्वस्‌ । इति । 

अथ पञ्चगुणा महापृथ्वी--१. स्यूकत्वभ्‌, २. नानाकारत्वम्‌, >. काठिन्यम्‌, ४, 
गन्धत्वम्‌, ५. पौतवर्णत्वम्‌ 1 इति । न 

इति महासाकारपिण्डस्य पन्चमहातत्वेषु प्विदतिगुणाः, भ्स एव शिवः, रवः, 
भैरव।च्छीकण्ठः, धीकण्ठात्‌ सदावः, सदारिवादीश्वरः, ईश्च रादिन्द्ः°, इन््रािष्णुः, विष्णो््रह्या 
एवं साकारपिण्डस्य मूत्य्टकम्‌ ।“ व 

तस्य ब्रह्मणः^ तरिगुणात्मकस्वरूपस्य सच्चिदानन्दस्वह्पेण शक्तिणिवयोभंवति साषि्यम्‌, 
साक्षादिन्दुनादसंयोगः, तन्मध्या्नानाचित्रो [ चित्राण्य ] स्पयन्ते, स्वेद भाण्डजजरायुजोद्धिज्जं 
१. स्पन्दः-इति मीरः 1 २. जतृत्वग्‌-इति गोरक्षः । ३. नित्रिकत्पत्वम्‌-इनि गोरक्षः 1 
४. विश्वानुमवसामथ्यम्‌-इति गोरक्षः । ^. संचालनम्‌-इति गोरक्षः । ६. स॒ एव = 
महासाकारपिण्ड एवेत्यथः । ७. स्दः-इति गोरक्षः । ८. एतेन देवसृष्टिनिङूपितेति 
विभाव्यम्‌ 1 ९. अयमंो गोरक्षृते ग्रन्थे नास्ति । 
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, नित्यनाधत्रिरचिता [ २९ व° १ अ० 


बुद्वुदाशरं सकलजीवादिषातुमूक्खेच र-मूचर-जकच रादि, एकेन्द्रिय.दरी ्द्रिय-वरीन्दिय-चतुरिन्दरिय- 
पञ्चेन्धियप्रकारेण नादशिवशक्तिः प्रणववीजं सकलं लोकं? नर-नारीगूतं प्रकरतिपिण्डगुत्पन्नम्‌, 
तच्च प्चपनल्चातेमक रारोरम्‌ । 

अथ पन्गुणा पृथ्वी--१. अस्थि, २. मांसम्‌, ३. त्वक्‌, ४. नाडयः, ५. रोमाणि । 
इति । 

अथ प्वगुणा आपः--१. लाखा, २. मूचम्‌, ३. शुक्रम्‌, ४. रोणितम्‌, ५. स्वेदः । इति 

अथ प्वगुणं तेजः--१. क्षुधा, २. तृषा, ३. निद्रा, ४. कान्तिः, ५. आलस्यग्‌ । इति 


अथ पच्वगुणो वायुः--१. चलनमू, २. वलनपरू२, ३. आकुच्वनम्‌, ४. प्रसारणम्‌, | 


५. निरोधनग्‌ । इति 

अथ प्गुणमाकाशम्‌--१. रागः, २. द्रपः, ३. गयम्‌, ४. कज्जा, ५. मोहः 1 इत्ति 

इति प्रकृतिपिण्डे प्चतत्त्वानां पन्चविदतिगुणाः । 

१. मनः, २. वृद्धिः, ३. अहङ्कारः, ४. चित्तं, ५. चैतन्यज्चेत्यन्तःकरणपन्चकम्‌ । 

अथ प्वगुणं मनः--१. संकत्पः, २. विकत्पः, ३. मुच्छना, ४. जडता, ५. मननम्‌ । 
इति 1 

अथ पच्वगुणा बुदधिः-१. विवेकः, २. वराग्यम्‌, ३. गान्तिः, ४. सन्तोपः, ५. 
क्षमा । इति । | 


अथ प्वगुणोऽहं द्भारः--१- अभिमानः, २. मदीयम्‌, ३. मम सुखम्‌, ४. मम दुःखम्‌, 
५. ममेदम्‌ 1 इति 1४ 

अथ पञ्चगुणं चित्तम्‌--१. धृतिः, २. प्रीतिः५, ३. त्यागः, ४. चन्चकत्वम्‌३, 
५. स्वीकारः । इति । 

अय प्वगुणं चंतन्यमू-- १. विम्ः २. शीलम, ३. वयम्‌, ४. विनयम्‌७, ५. 
निःस्पृहत्वम्‌ । इति । 

इत्यन्तःकरणपश्चकस्य पचविशति गुणाः । 

अथ ६. सतवम, २. रजः, ३. तमः, ४, कालः, ५. जीवः, इति कुरुपच्चकम्‌< । 

अथ पच्चगुणं सत्तवमु--१. दया, २. धमः, ३. क्रिया, ४. भक्तिः ५. शद्धा । इति । 


| जयाः य क ककः क 
| क ज जा आ जाः 


१ एतेन प्वीकरणप्क्रियानिर्देशः। २. धावनं श्नरमणश्चतति- गोरक्षः । ३. यद्यपि 

रागादयोऽन्तःकरणस्य धर्मास्तथापि हदयाकाशाधितान्तःकरणाधितत्वेन आकाशगुणा 
. उक्ताः । ४. अहङ्कारगुणेपु- मदीयमिति शरीरेन्दरियायाव्यात्मिकेषु संबन्धज्ञानमु, मम 
सुलमनेन सुखविपयको रागः, मम दुःखमनेन दुःखविषयको देषः, ममेदमित्यनेन 
बाह्यनस्तुषु सम्बन्धन्ञानमिति इत्वा न पौनरुक्तयम्‌ । ५. ६. मतिः स्मृतिर्चेति- 
गोरक्षः। ७. चिन्तनम्‌--इति गोरक्षः । ८ एतेषां प्राधान्येन सृष्टिसंचाखने 
कारणत्वमुपककष्य "कपकम्‌" इति रूडितया व्यपदेशो योगरदास्त्रे । 
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अथ पच्चगुणं रजः--१. दानम्‌, २. भोगः, ३. श्रद्धा,१ ४. स्वाम्‌, ५. वस्तु- 
सग्रहः । इति । 

अथ पच्वगुणं तमः--१. विवादः, २. वलः, ३. शोकः ( सन्तापः )* ४. वधः, 
५. वश्वनम्‌ । इति । 

अथ प्गुणः काठः--१. कलना, २. कल्पना, ३. भ्रान्तिः, ४. प्रमादः, ५. 
अनथंः । इति । 

सथ पच्चगुणो जीवः--१. जाग्रत्‌, २. स्वप्नः, ३, युपृक्षिः, ४. तुरीया, ५. अतीता । 
इति कुलगुणाः 1 

१. इच्छा, २. क्रिया, ३. माया, ४. प्रततिः, ५. वाक्‌, इतिव्यक्तशक्तिपञकम्‌ । 


अथ पन्धगुणा इच्छा--१. उन्मादः, २. वाञ्छा, ३. वासना, ४. चिन्ता, ५. 
मवेच्छा२ । इति । 


मथ पन्चगुणा श्रिया --१. स्मरणम्‌, २. उद्यमः, ३. उपदेशः, 2. कायम्‌, ५. 
निद्वयः । इति । 


अथ पश्वगुणा माया--१. मदः, २. मात्सयंप्‌, ३. दम्मः, ४, क्रोधः ५. 
अस्मित्वम्‌ । इति । 
अथ पन्चगुणा प्रकृतिः--१. आदा, २.तृष्णा, ३. स्पृहा, ४. काङ्क्षा, ५. मिथ्या 1 इति । 


अथ प्चगुणा वाक्‌--१. परा, २. पदयन्ती, ३. मध्यमा, ४. वैलरी, ५. 
मात्रिका । इति । 


इति व्यक्तरक्तिगुणपन्चकम्‌ । 

अथ १. कमं, २. कामः, ३. चन्द्रः, ४. सूयः, ५. अग्निरिति प्रत्यक्षकरणपचकम्‌ । 

अथ प्वगरणं कमं--१. बुभम्‌, २. अदयुभम्‌, ३. यशः, ४. अपयद्यः ५. अहष्ट- 
फलसाधनम्‌ । इति । 

अथ ॒पन्वगणः कामः--१. रतिः, २. प्रीतिः, ३. क्रीडाः ४. कामना, ५. 
आतुरता । इति । 

अथ पोडशकलच्चन््रः--१. कल्लोलिनी, २. उच्चलन्ती, ३. उन्मादिनी, ४. तरङ्कखिणी, 
५. पोषयन्ती", ६. रम्पटा, ७. प्रतिः [परवृत्तिः], ८. खौल्या [रोका], ९. हरी, १०. प्रस- 
रन्ती, १४. सरवन्तीः, १२. प्रवाहाः १३. सौम्या, १४. प्रसन्नाः १५. प्रशमना, ९६. 
प्ठवन्ती । इति । 


सक्षदशी निवृत्तिः । सा अमृतका । 





१. खज्ञारः- इति गोरक्षः । २. वेष्टा-इति गोरक्षः 1 ३. स्वकुलाचार-इति गोरक्षः 1 


४. कृत्रिमत्वम्‌, असत्त्वम्‌ च-इति गोरक्षः । ५. शोषणी- इति गोरक्षः 1 
६. उल्लोला--इति गोरक्षः । | 
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६ नित्यनाथविरचिता [ २९ व० १अं० 


अथ द्वादशकः सूरयः--१. तापिनी, २. ग्रासिका, ३. उग्रा, ४. आकु्वनी, ५. 


रोषिणी, ६. प्रयोधिनी, ७, स्मरा, ८. आकषंणी, ९. तुष्टिर्वधिनी, १०. ऊमिरेखला, ११. 
किरणवती, १२. प्रभावती । इति । 

त्रयोदशी प्रकाश्चरूपा निजा कडा । 

अथ दराकलोऽग्तिः-१. दीपिका, २. जारका, ३. ज्वारा, ४. विस्फुलिङ्गा, ५. प्रचण्डा, 
६. पाचिका, ७. रोद्री, ८. दाहिका, ९. राविणी, १०. शिखावती । इति । .एकादशी 
निजकला ज्योतिरिति । 


अथ ददानाडीनां ददा कङाद्वाराणि 1 
इडा पिङ्खगत्ग- नासाद्ारे [द्वारोः] वहतः । 
सुपुम्णा- त्रह्मदण्डमाण ब्र्यदरारपयंन्तं वहति । 
परस्वती- मुखद्ारे वहति । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा [च ]--कणंद्रार [योः] वहतः । 
पूषा अलम्बुषा [च |---चक्षुहरि [रयोः] वहतः । 
कुहुः- गदाद्वारे वहति । 
दाह्खिनी-लिङ्ग्रारे वहति । इति । 

अथ दशवायवः सर्वाङ्क व्यापकाः । 

हृदये प्राणवायुः--श्वासनिःदवासकारकः आहारकारकच्च । 
गुदेऽपानवायुः-मलमूत्रनिःसारकः रेचककुम्भकपुरकदच । 
नामौ समानवायुः--दीपनः पाचकद्च । 

कण्ठे उदानवायुः-ग्रसनवमनजल्पनकरः । 

सर्वाङ्गं व्यानवायुः-स्वंनाडीनां रोधफः । 

नागः- चाककः कम्पकदच । 

कूमंः- चक्षुरन्मेष-निमेषकारकः । 

कृकलः--उद्गारक्षुतिकारकः । 

देवदत्तः- मुखजुम्मकः । 

घनञ्जयः- नादघोषकः ॥ इति दशवायवः ॥ 

भय [गमरी] पिण्डोत्पत्तिः, नरनारीसंयोगे ऋतुकारे रजोविन्दुयोगे स जीवः प्रथमदिने 
करक मवति । सप्तरात्रे बुदवुदाकारम्‌ । मासमात्रे काठिन्यम्‌, मासद्वयेनाण्डाकारम्‌ । तृतीयमासे 


चतुधमासे चकषुःकणंनासिकामुखमेदृगुदादीनि मवन्ति ! पञ्चमे मासे 
ृषट्रीवोदराः मवन्ति । षष्ठे मासे नखकेान्तराणि भवन्ति, सक्षमे मासे स्चेतनासंयुक्तो 


0 
१. रजिका-इति गोरक्ष; । २, रागिणी--इति गोरक्षः । 
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ये पू २०३१ वि० ] = सिदधसिडान्तपदति ध 


अवति । अष्टमे मासे सव॑लक्षणसंपन्नो भवति 1 नवमे मासे स्वेतत्वसंयुक्तो मवति, गमजञानं 
च मवति, दशमे मासे योनिस्पशंनं भवति ततोऽज्ञानी वाको मवति । 
शुकरेऽधिके पुरुषो मवति, रक्तंऽधिके कन्या, समशुक्ररक्ताभ्यां वाछो नपुंसको मवति । 
अम्लाहारेण बहिः [ वधिरः ] अन्धः कुत्जो वामनः प्खुलोऽङ्गटीनो वा मवति 1 तत्वाधिको 
तत्वश्व्दसवर्णो मवति । द्विरतितः द्विदले वीजस्यैकत्वात्‌ द्विगर्मो भवति । नाडीमध्ये पुष्टो मवति । 
आप्यायनी च वर्ध॑ते । त्वग्बीजे व्धोमखण्डं मवति । महातत्वाधिक्ये तदेव प्चवरमाधिभ्य- 
स्थानम्‌ । तस्यात्मवणेतिलकमत्स्यादिचिह्ं हर्यते । “आत्मा वै पुत्रनामासि" इतिभूुतिवचनात्‌ 
पितुमातृस्वभावजः पुत्रः । तद्टिपरीतगुणे मातापित्रोरन्यवासेन पुत्रचरितं विपरीतं भवति । 
परस्पराङ्खपीडनकारणगुणस्तत्िण्ड गर्माधितं मवति । स्व्ीपुर्षयोः सर्वेन्द्रियं पत्राणां मवति 1 
परमायु्मंबति रतिकाते परस्पराङ्खनिप्मीडनकारणगुणैः शुक्रस्य द्वितरिविन्दवः पतन्ति तदा 
द्िधिवालकरा भवन्ति ।" - 
रादधंपलत्रयं चुक्रम्‌, धिशतिपलं रक्तमू, हादशपलं जिह्वा, दशपलं मदः, द्विपङं मज्जा, 
शतपलं मांसं, दशपलं पित्तम्‌, विशतिपलं दछेष्मा, पष्ट्धिकः रतत्रयमस्थीनि, अस्थिप्रमाणाः 
सन्धयः, साद्धंकोटित्रयं रोमाणि । वातपित्तर्लप्मेति धातुत्रयसंयोगो भवति 1 एवं त्रयोदशधात॒वः 
पित्तामातृवीर्याद्धवन्ति । इति गर्मावरीपिण्डोत्पत्तिः । 
इतिशीमित्यनाथसिढविरचित्तायां सिद्धसिडान्तपदती 
पडविधपिण्डोत्पत्तिर्नाम प्रथमोपदेदाः 1 १ ॥ 


द्वितीयोपदेशः 
एतदेव परं ज्ञानमेतदेव पर पदम्‌ । 
नृणां विवेकयुक्तानां यदुवेर्मोहविग्रहः ॥ 
अतः परं पिण्डविचारः कथ्यते 1 पिण्डे नवचक्राणि मवन्ति 1 
१. आधारे ब्रह्मचक्रग्‌ 1 त्रिधावतं मगमण्डलाकारं तत्र मूलकन्दं [ न्दे | मध्ये शाक्त 
पावकाकारां ध्यायेत्‌ । तत्र कामरूपपीठं सवंकामफरप्रद मयति 1 
२. द्वितीयं, स्वाधिष्ठानचक्रम्‌ 1 तत्र पड दङकमलं तन्मध्ये पथिमामिमृखं किङ्धं प्रवाला- 
रसदं व्यायेत्‌ । त््रवोड़ीयाणपीट जगदौकषंणसिद्धिदं मवति । 


स 

१. रतिकाके परस्पराङ्गमदंनादिव्यापारविशोषादिगुणवशात्‌ विच्छिद्य विच्छिद्य शुक्र पतिते 
गमा्यस्थवायुना च विमाज्यमाने सृत्येकाधिकसन्तानोत्पत्ति्भंवतीति सावः । २. गभस्थ- 
वाखचरीरे धातूनां परिमाणं निदियत्ति-खादमित्यादि 1 ३. दशपलं मज्जा हादशपलं च 
मेदः-इति गोरक्षनाथः:। 


४ 
श 
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८ नितव्यनाथविरचिता [ २९ ब० १ अ० 


३. तृतीयं नामिचक्रं पावत सपंवत्कुटिलाकारं तन्मध्ये वाङाकंकोटिसन्निमां मध्यमां 
शक्ति ध्यायेत्‌ 1 सो शक्तिः सवसिद्धिप्रदा भवति । 

४. चतुर्थं॑हूदयचक्रं॒तव्रा्टदलकमलमूष्वंमुखं तन्मध्ये कुण्डकिनीं, काणिका | यां ] 
किङ्गाकारं ज्योति च ध्यायेत्‌", सर्वेन्द्रियं सवंलोकं च वर्यं सवेत्‌ । 

५. पश्चमं कण्ठचक्रं धातुरङ्गलम्‌ 1 तप्र [ वमे ] इडां चन्दरनाडीं दक्षिणे पिङ्खजां 
सूयनाडीं मध्ये सुषुम्णां श्वेतवर्णा ध्यायेत्‌ । सैवानहद [ अनाहत ] कका सिद्धिदा भवति । 

६. षष्ठ ताद्चक्रम्‌ । तत्रामृतधाराप्रवाहः । घण्टिकालिङ्खं मूखरन्धरं राजदन्तं श्भिनी- 
वीवरं दशद्वारं तत्र शून्यं ध्यायेत्‌ । चित्तख्यो भवति । 

७. सक्षम शरूचक्रम्‌ । अङ्गुष्ठमात्रम्‌ । तत्र द्वीप [ दीप ] शिखाकारं घ्यायेत्‌ । वाचां 
सिद्धिभेवति । 

८. अष्टमं ब्रह्मरन्ध्र निर्वाणचक्रम्‌ । तत्न सचिकाग्रभेद्यं धूमरिखाकारं ध्यायेत्‌ । तत्र 
जाङनधरपीठं मोक्षदं मवति । | 

९. नवममाकराशचक्रम्‌ । तत्र॒ पड्दलकमलमूरध्वमुखं तन्मध्ये कणिका [-यां ] चिकरटा- 
कारामूष्वंशक्ति परमचुन्यां ध्यायेत्‌ । तत्र पूणंगिरिपीठं सर्वेच्छासिद्धिदं भवति । 

इति नवचक्रविचारः 

अथ पोडल्ाघाराः । 

१. प्रथमं पादाङ्ृष्टाधारमग्रतस्तजोद्धावयेद्‌ । दष्टः स्थिरा भवति । 

२. ह्ितीयं मूलाधारं पाद [ वाम ] पाप्णिपीे स्थातव्यम्‌ । अग्िदीपनं भवति । 

३. तृतीयं गदाधारं विकाससंकोचनेनाकरु-खयेत्‌ । अपानवायुः स्थिरो भवति । 

४ चतुथं मदाधारं लिङ्गसंकोचनेन पथ्िमदण्डमार्गेण वप्नगमंनाम्नि [ नाड्यां ] 
पवनं प्रवेद्य ब्रहाग्रन्थित्रयं भित्वा श्रमरगृहायां विश्राम्य तत ऊध्वमुखे विन्दुस्तम्भो भवति । 
एपा वजनाडी प्रसिद्धा ।> 

५. प्चमभरूह्ियाणाधारं यत्र तानं दत्त्वा मलमूत्रजारणं भवतति । 

६. पछ नाभ्याधार्‌ ॐ> कारमेकचित्तनोच्चायं नाद्यो" भवति । 

७. स्मे हृदयाधारे प्राणं नित्यं निरोधयेत्‌,^ कमरविकासो भवति । 


द ८. अष्टमं कण्ठाधारम्‌, कण्ठपले चिधुकेन पीडयेत्‌, इडापिङ्गर्योः वायुप्रवाहः स्थिरो 
मवति । 


९. नवमं घण्टिकाधारं जिह्वाग्रेण च सन्धयेत्‌,तत्रामृतकङा स्रवति । 
नः 
१. सैव हंसकला-इति गोरकः। २. अस्यां क्रियायां सिद्धायां विन्दुस्तम्माद्योगिनः शरीरं 
व जस हढ भवतीति वस्रोरी नाम्नयं प्रसिद्धा । ३. तानं दत्वा = वन्धनं कृत्वेत्थं; । 
ट. नादः = मृखाधारस्यविन्ुरूपपराशक्तिसमुद्भूत ं 
= शुष्मः शब्दः, तस्य लयः = वृत्त्यमावः । 
इस्भवणाद । ५, हृदयस्थितमषटदलं कमलं विकसितं भवतीति मावः । 


((.0- 481048111\/80॥ 181 (0661101). 1411260 0\ €^ऋ19011 





4 


ज्ये° धू० २०३१ वि° ] सिद्धसिद्धान्तपद्तिः ९ 


१०. दशमं ताल्वाधारं गे ^ ङम्विकां चालनदोहनाम्यां दीर्घां कृत्वा विपरीतेन प्रवेशयेत्‌ 
काठिकोर मवति । 
११. एवादं जिह्वाधारं जिह्वाग्रेण मथनं कुर्यात्‌ 1 अमृतस्वादोऽ मवति । 
१२. द।द्यमृष्वदन्ताधारं* तत्र जिह्वा्रंण धारयेत्‌ 1 सवं रोगनासो मवति 1 
१३. त्रयोदं नासाधारं तस्याग्रे लक्षयेत्‌ 1 मनः स्थिरं मवति । 
१४. चतुदंगं नासामूलाधारं कपाटं तत्र दि धारयेत्‌ 1 पण्मासाज्जञ्योतिःपुञ्जं परयति । 
१५. पच्चददां भ्रू [मध्या] धार मूव्वचक्षुपा पद्येत्‌ । क्रिरणाकारं पद्यति 1 तत्रैव 
प्चदशाधारे रुलाटस्थाने ततत्वाकाञं पद्यत [तः] मनोलयं भवति । 
१६. पोडशं नेव्राधारम्‌ । तव्रोध्वं भागम ज्खत्या चालयेत्‌ अपाङ्के ज्योतिःपुञ्जं पदयति ॥ 
तदेव सदावरोकयेत्‌ः । इति षोडशाधाराः। ` 
अथान्तठक्षत्रयम्‌ । [मूल-] कन्दाृण्डछ ग्नां ब्रहानाडीं स्वेतवर्णां ब्रह्मरन््रपयन्तं [गतां] 
संस्मरेत्‌ 1 तन्मध्ये कमलतन्तुसदशीं विदयुत्कोटिनिमामूष्वंगामिनीं मध्येनासं लक्षयेत्‌ 1 सवंसिद्धिदा 
भवति । अथवा ललाटोध्वं गोद्भाटमण्डरे स्फुरत्तारकाकारं लक्षयेत्‌ । अथवा च्रमरगुहाध्य 
आरक्तं ्रमराकारं लक्षयेत्‌ 1 अथवा नासाग्रे षोड ङ्के वायुस्तेजस्तत्त्वं धृभ्रवणं लक्षयेत्‌ । 
कणंद्धयं तजंनीभ्यां निशुन्येत 1 ततः शिरोमष्ये श्रीकहरं घं चुं कारं नादं श्रृणोति 1 अथवा 
चक्ष्मध्ये पुत्तकिकाकारं नीरं ज्योतीरूपं लक्षयेत्‌ ॥ इत्यन्तलक्ष्यम्‌ ॥ 
अथ वहिलंक्ष्यम्‌ । नासाग्राहिर ङ्गल्चतुटयेन नीलज्योतिः प्रकाशं लक्षयेत्‌ । अथवा 
नासाग्राहहिःपडङ्गुं॑वायुतस्वं धूम्रवणं ` लक्षयेत्‌ । अथवा नासाग्ारहिरटाङ्गुले आरक्तवणं 
तेजस्त्वं लक्षयेत्‌ । अथवा नासाग्रादृदाज्गुले अन्तरारे आपस्तत्तवं लक्षयेत्‌ । अथवा नासाग्रादढया- 
दशाङ्गुले पीतवणं पृथ्वीतत्त्व लक्षयेत्‌ । अथवा आकाणसम्मुखं स्थिरदृष्टया लक्षयेत्‌ । आका्च- 
सदयं चित्तं भवति । अथवा ऊर्वं द्वादशाङ्गके वा सषदशाङ्ृले वा निराधारे ज्योतिःपुज्जं 
रयेत्‌ मुक्तिदं सवति । अथवा इये तकानां मूमि लक्षयेत्‌ दष्टः स्थिरा मवति । 
इति वहिलक्ष्यम्‌ । 
अथ मध्यलक्षयम्‌ । श्वेतवर्णं रक्तवर्ण धूञ्नवर्णं नीलवर्णं वा जग्निशिखाकारं वा ज्योतिः- 
पुञ्जं वा विद्युदाकारं वा यथेष्टं पिष्डप्रमाणं स्थानवजितं मनसा लक्षयेत्‌ । इति मध्यलक्ष्यम्‌ । 
अथं व्योमपन्बकम्‌ । आकां परमाकाशं महाकाशं तत्त्वाकाशं सूर्याका चेति पञ्चकम्‌ । 
वाह्याम्यन्तरेऽत्यन्तनिर्म॑ल निराकारमाकादमवलोक्येत्‌ । अथवा अल्यन्धका रस्य परमाकाशं 
रक्षयेत्‌ 1 अथवा वाह्याम्यन्तरे कोटिकालानरषद्ं महाकाशं विरोकयेत्‌ । अथवा वाह्याम्यन्तर 
भ्रकादामयं तत्वाकाशं विलोकयेत्‌ । अथवा वाह्याभ्यन्तरे कोटिमूयंसदृश सूर्याकाशं विलोकयेत्‌ । 
एवं पन्छन्योमावलोकनेन व्योमसिद्धः पुरुषो भवति 1 इति व्योमपशचक विचारः । 





१. गरे ~ तात्वन्तस्यर्थ । रुम्विका = जिह्वा । २. का्ठवद्धवतीत्यथंः । जडसमाधिरयम । 
३ सवंरोगनाशो भवति--इति गोरक्षः । ४ भ्रूमव्याधारम्‌--इति गोरक्षः 1 ५. सलाटा- 
धारमू-इति गोरक्षः 1 ६. पोडे ब्रह्मरन्धे आकाशचक्रं तत्र॒ गुख्चरणाप्बुजयुग्म 
सदावलोक्येत्‌ आकाशवत्पूणों भवति--इति गोरक्षः । 
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१० तित्यनायविरचिता [२९० १अ० 
नवचक्रं षोडक्ायारं चरिलक्ष्यं व्योमपञ्चकम्‌ । 
सम्यश्चे यो न जानाति स योगो नामधारकः ॥ 


अतः परमष्टाङ्गयोगः कथ्यते । यमनियमासनप्रागायामप्रत्याहारध्यानधारणासमाधि- 
रित्यष्टा्खो योगः । भत्र यम इत्युपणमः । तथा सर्वेन्दरियनिग्रहुः, आहा रजयं निद्राजयं रीतादि- 
जयमेवं शनैः दानैः साधयेदात्मनिरोधनमिति यमलक्षणम्‌ । 


। अथ नियमः । नियम इति मनोवृत्तीनां नियमनम्‌ । तदा एकान्तवासः, ओदासीन्यम्‌, 
वैराग्यम्‌, यथाप्रा्ठसन्तुष्टिः गुरुवचनारूढता । इति नियमलक्षणम्‌ 1 


अथासनम्‌ 1 उपविष्य शमः 1 आसनमिति सदा स्वसूपेणासना । तथा [यथा] सुखासनं 
सिद्धासनमिति, एतेषां मध्ये यथेष्टगासनमेकं बरत्वा साववानेन स्थात्यम्‌ । इत्यासनलक्षणम्‌ । 


अथ प्राणायामः । प्राणायाम इति प्राणस्य स्थिरता। तथा च पुरककुम्मकरेचक 
संपुटोकरणमिति, प्राणायामलक्षणम्‌ । 


अथ प्रत्याहारः । प्रत्याहार इति चैतन्यतुरगाणां प्रत्याहारणम्‌, नानाविकारग्रसनभूत्पन्न- 
विकाराणां [च] निवृत्तिरिति प्रत्याहारलक्षणम्‌ । 


अथ ध्यानम्‌ 1 ध्यानमिति अस्ति कर्िचत्परमात्माऽरेतस्वमावः स एवात्मारामः । तथा 
यत्स्फुरति तत्‌ तत्स्वरूपमेवेति भावयेत्‌ । स्व॑भूतेपु सहि [स्यात्‌] इतिष्यानठक्षणम्‌ 1 


अश घारणा । धारणेति वाह्याभ्यन्तरे एकमेव निजतस्वं [इति] अन्तःकरणे धारयेत्‌, 
यद्युत्पद्यते तत्तन्निराकारे धारयेत्‌ । स्वात्मानं निर्वात्तदीपवस्संष्यायेत्‌ । इति धारणालक्षणम्‌ । 


अथ समाधिः । समाधिरिति स्वतत्त्वानां समवस्था, तथा निरुचमत्वम्‌, अनायासा- 
विष्कारत्वम्‌, आव्यात्मिकाधिदविकाधिमौतिकम्‌ [इति] अवस्थात्रयं त्यजेत्‌ । भनोखयो भवति 1 
इति समाधिलक्षणम्‌ । इत्यशङ्खो योगः । 


इति श्रीनित्यनाथविरवितायां सिद्धसिद्धान्तपद्तो 
पिण्डविचारो नाम दितीयोपदेशः । 


तृतोयोपदेशः 
व जथ (य | साषनं कयते पिण्डमघ्ये सचराचरं यो आनाति स योगवित्‌, स॒ एव 
वत्तिभवति । श्रमः पादतरं वसति, पातां पादाङ्खष्टमूले वसति । तखातकमङ्ग्टग्र 
१, ध न रेचकः = अन्तःस्थवायोवंहिनिःसारणम्‌ । 
ध य सपुरीकरणम्‌ = पराणापानादीनां सर्वेषां मेलनम्‌, इति 
` । २. पिण्डस्य संवित्तियस्येति व्यधिकरणवहूत्रीहिः । अस्मिन्‌ 
1 रणवहुत्रीहिः । अस्मिन 


स्वशरीर एव सर्वं चराचरमस्तीति थो जानातीत्यथंः । 
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वसति, महातरं पादपृष्ठे वसति । रसातलं गुल्फान पं वसति । सुतरं जद्धायां वसति, वितलं 
जान्वोः वसति, अतलमूर्वोः वसति, एवं सपाताानां काकाग्निरदरो देवता । 


अथ लोकत्रयम्‌ 1 भूरको लिङ्काग्रं वसंति । भुवरको छिङ्खमघ्ये वसति । स्वको 
किङ्घमूरे वसति? । एवं रोकत्रयस्थेन्द्रो देवता सर्वेन्द्रियाणां नियामकः । 


अथ लोकचतुष्टयम्‌ । दण्डाद्खुरे महक वसति । दण्डकुहुरे जनोरोको वसति । 
दण्डनाङ़ तपोखोको वसति, मृलकमर सत्यलोको वसति । एवं लोकचतुष्टयस्य ब्रह्मा देवता 
अनेकमानाभिमानलूपस्तिठति । 


अथैकविरतिब्रह्माण्डविचारः । विष्णुखोकः कुक्षौ तिष्ठति 1 तत्र विष्णुदं बता पिण्डमघ्ये 
तिष्ठति 1 नेक [धा] व्यापको भवति । हदये स्द्ररोकस्तिति त॒त्र स्दरदेवता पिण्डमध्ये तिष्ठति, 
वक्षःस्थरे ईदवरो लोकस्तिष्ठति । तत्र॒ ईइवरदेवता पिण्डमध्ये तिति । कण्ठमध्ये सदाशिव- 
लोकस्तिष्ठति तत्र सदाश्िवदेवता पिण्डमव्ये तिष्ठति सौम्यरूपः । मृखमध्ये नीरकण्डरोकस्तिष्ठति 
तत्र नीककण्ठदेवता पिण्डमच्ये नीलतततवे तिष्ठति । तादृ्टारे शिवरोकस्तिष्टति तच्र॒शिवोदेवता 
उपशमरूपस्ति्ठति । रम्विकामूके भैरवलोकस्तत्र भेरवो देवता सवत्तिमह्पस्तिठति 1 ताल्वभ्य- 
न्तरे महासिद्धलोकः तच्रादिमहासिद्धो देवता पिण्डमव्ये प्रवोवरूपस्तिष्ठति । ऊुलाटमध्येऽ- 
नादिकोकस्तव्रानादिदेवता पिण्डमध्ये आनन्दपरो हंसरूपस्तिष्ठति । श्वङ्गारे कुटलोकः तत्र 
कुडेश्वरो देवता पिण्डगध्ये निरभिमानावस्थस्तिष्ठति । ब्रह्मरन्ध्र ब्रह्मरोकस्तत्र परग्रह्मदेवता 
पिण्डमध्ये पूणं वत्तिएठति, ऊध्वंकमरे परापरो निजलोकस्तत्र॒ परमेश्वरो देवता पिण्डमघ्ये 
आस्तिकस्वल्पस्तिएठति,२ च्रिकरटीस्थाने शक्तिलोकः, तत्र॒ पराशक्तिदंवता सवंसामथ्यं सवकतृंत्वा- 
वस्था तिष्ठति । एवं सक्षपाताललोकानां [कंःसह] एकविशति ब्रह्याण्डविचारः । 


सदाचरन्‌ वै ब्राह्मणो वसति, शौरे क्षत्रियः, व्यवसाये वश्यः, दुद॑ण्डत्वे शूद्र, 1 इति 
चत्वारो वर्णाः । 


अथ सक्षद्ीपावलिः सप्त समूद्रार्च कथ्यन्ते । मज्जायां जम्बूद्वीपो वसति । अस्थिषु 
शाकदीपः 1 रिरासु ओषधिद्ठीपः3, मांसे कुशद्रीपः४ । त्वचि क्रौश्वद़ीपः, नखेषु द्वेतद्रीपः । 
रोममु गोमयद्ोपः, इति सद्वीपा पृथिवी 1 


अथ सक्तसमूद्राः । मूत्रे क्षारसमृद्रः, खाखायां क्षीरसमुद्रः, कफे दधिसमुद्रः, मेदसि 
धृतसमृद्रः, वसायां मधुसमुद्रः, रक्तं इक्षुसमुद्रः 1 इति सक्षसमूद्राः ॥ 


नवखण्डा नवद्वारेषु वसन्ति । १. भारतखण्डः, २. कादमीरखण्डः, ३. काफरखण्डः, 
४. श्रीमित्रखण्डः, ५. एकपादखण्डः, ६. राक्षसखण्डः५ ७, गान्धारखण्डः ८. केवतंखण्डः, 
९. गभंखण्डः* 1 इति नवखण्डाः नवद्वारेषु वसन्ति । 





क सा त = च = जि 


१. मूर्खो गुह्यस्थाने भुवर्लोकं छिङ्खस्थाने, स्वरछोक नाभिस्थाने-इति गोरक्षः । २. परापर- 
रूपः--इति गोरक्षः । ३. सूष्षमद्वीपः--इति गोरक्षः । ४. प्लक्षद्रीपः--इति गोरक्षः ॥ 
५. दांखखण्डः- इति गोरक्षः । ६. महामेरुखण्डः--इति गोरक्षः । 
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अथाष्टप्वतानामङ्के वासः, मेरुपवंतः मेरदणडे वसति । कंलाशः ्हमकपाले वसति । 
हिमाचलः पृष्टे वसति, विन्ध्याचलः» दक्षिणस्कन्धे वसति, मन्दराचलः ्‌ वामस्कन्धे वसति । 
चैनाकः दक्षिणकणे वसति । श्रीपवतः वामकर्णे वसति । द्रोणगिरिलंकाटे वसति । एवमश्कुल- 
पर्वताः 1 अथोपपवंताः सर्वाङ्गरीपु वसन्ति 1 चित्ताम्कार, गङ्खा, यमुना, सरस्वती, चन्द्रभागा, 
वितस्ता, शतखद्ा, एेरावती*, नमंदा एवं नद्योपनचः रोमकृतपु वसन्ति । 

सक्विशतिनक्षत्राणि, द्राद्च-राश्चयः, नवग्रहाः, नवताराः पचदद तिथयः, द्विसक्षति 
कोष्ठेषु वसन्ति । गन्धरवंकिन्चरकिगुपाप्सरोगणा उदरे त 1 चतुःपष्टियोमिन्यो दन्तमूलेषु 
दन्तप॑क्तौ च वसन्ति 1 अनेकदेवतारदइमयो नवचक्रपु वसन्ति, शेचरा भूचरा ज्वरा मातयः 
शक्तयः उग्रदेवता वाय॒वेगे वसन्ति 1 अनेकतीर्थानि म्मस्थानेपु वसन्ति 1 मेधा अशधुपाते वसन्ति । 
अनेकसिद्धा मिका वसन्ति । चन्द्रस्य तेव्रहये वसतः । अनेकवृक्षकतागुरमतृणानि स्फिग्‌- 
जङ्घायां रोमकूपेषु सन्ति, अनेककृमिकीटपतङ्गाः पुरीपे वसन्ति । 

यत्सुखं ततस्वगम्‌, यद्दुःखं तच्च रवम्‌, यत्कमं तद्‌ बन्धनम्‌, यक्निविकप्पं तन्मुक्तिः । 
स्वस्वरूपदशा निद्रादौ [ स्वात्म ] जागरः शान्तिः ! एवं सवदेवेपु विश्वल्पः परमेश्वरोऽखण्ड- 
प्रिपूरणस्वमावेन घटे-घटे चिलरकाणस्वल्पेण तिष्ठति । एवं पिण्डसंचित्तिभंवति । 


इति श्रीनित्यनाथपावंतीपुत्रविरचितायां 
सिदढसिद्धान्तपद्धतौ पिण्डसं वित्तिरनमि 
तृतीयोपदेश 
[ श्रोगुरः, सद्गुरुचरणाभ्यां नमः, सम्बत्‌ १८४७ सके १७१२ दुमंतिनामसंबत्सरे 
, द्वितीयायामधिकमाषादृशुक्पकषे सौम्यवासरे तदिन छिचितं शुमं 
| यादृकषं पुस्तकं दृं तादशं लिखितं मया । 
यदि शुद्धमलुद्धं वा मम॑ दाषो न विद्ते ॥ 


६4: २५ ते लाद्रक्षेज्जलाग्रक्षदरक्षेच्छिथिवचनात्‌ 1 
८.६ मूखंहस्ते न वातव्यम्‌ एवं वदति पुस्तकम्‌ ॥ 


नगकरोपनामक रामक्रष्णमटस्य सुतेन जगन्नाथमटेन छिखितं स्वार्थं परमार्थं च । 


्रीपरानन्दपददरन््रं परं ब्रह्म नराकृति 1 
आनन्वसारसवस्वं बन्दे तं परमं गुरुम्‌ ॥ ] 


कीणे कः = क क जः = कः जातया कनक 





भ = जज क जनका 


१- मख्यौ वामकन्धरे, मन्दरो दक्षिणकन्धरे, विन्च्यादवि दक्षिणकर्णे, मैनाको वामनकर्णे 
श्रीपवतो लटे-इति गोरक्षः । २. पनसा, ३. पिपासा, ४, श्रीरात्रिः- इति गोरक्षः । 
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